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 ساعت عملی  34 -نظری ساعت 17مدت تدریس:  2تکنیکهای درمانی و روشهای آماده سازی موضوع تدریس: 

 دانشکده پیراپزشکی محل اجرا: (1تکنیکهای درمانی و روشهای آماده سازی ) پیشنیاز:

 کارشناسی:مقطع کاردرمانی گروه هدف:

 1403-1404 سال تحصیلی: اول نیمسال: عملی 1، نظری 1نوع واحد:  واحد 2تعداد واحد: 

 خانم زهره سیدی /دکتر ثریا قرباغی: مدرس

 27/06/1403تاریخ بروزرسانی:

 

آشنایی و کسب مهارت برای اجرای روشهای تکلیف محور، تکنیکهای دستی، درمانهای مکمل، جایگزین و مدالیته ها  :هدف کلی

 (Occupational Performanceبه هدف آماده سازی بیمار برای انجام امور مربوطه به عملکرد کاری )

 

  :اهداف اختصاصی

 پایان ترم دانشجو باید بتواند: در 

  مفهوم یادگیری حرکتی، کنترل و رشد حرکتی را مختصرا توضیح دهد.  .1

 نظریه های سیستمهای پویا و بوم شناختی را در یادگیری و کنترل حرکتی را توضیح دهد.  .2

3. CIMT  وHABIT  .را در کودکان با فلج مغزی مختصرا توضیح دهد 

 را توضیح داده و اصول پایه ای آنرا مختصرا شرح دهد.  CO-OPرویکرد درمانی  .4

 رویکرد درمانی یکپارچگی حسی را توضیح دهد و اصول پایه ای انرا شرح دهد.  .5

 رویکرد درمانی رفتاردرمانی را در کودکان توضیح دهد.  .6

 ادراکی و حرکتی را مختصرا توضیح دهد. رویکردهای  .7

 

 :محتوا و ترتیب ارائه

 ..(.مهارتهای عملی و . شامل: مطالب تئوری،تا به اهداف دوره نائل شد مطالبی که باید آموزش داده شود )عناوین و رئوس

 مدرس ساعت  عناوین جلسه

 زهره سیدی ساعت 4 یادگیری حرکتی، کنترل حرکتی و رشد حرکتی ای آشنایی با مفاهیم پایه 1جلسه 
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 زهره سیدی ساعت 2 آشنایی اصول درمان بر اساس مدل یادگیری حرکتی و کنترل حرکتی  2جلسه 

 زهره سیدی ساعت HABIT 2و  CIMTاشنایی با چارچوب مرجع   3جلسه 

 ثریا قرباغی ساعت 2 آشنایی با رویکرد درمانی یکپارچگی حسی  4جلسه 

 ثریا قرباغی ساعت 2  حسیآشنایی ارزیابی بر اساس رویکرد درمانی یکپارچگی  5جلسه 

 ثریا قرباغی ساعت 2 آشنایی با مداخلات درمانی بر اساس رویکرد یکپارچگی حسی 6جلسه 

 ثریا قرباغی ساعت 2 در درمان CO-OPآشنایی با اصول رویکرد درمانی  7جلسه 

 ثریا قرباغی ساعت CO-OP  2آشنایی با چارچوب مداخله درمانی بر اساس رویکرد  8جلسه 

 ثریا قرباغی ساعت 2  آشنایی با رفتاردرمانی و اصول رفتاری در درمان 9جلسه 

 ثریا قرباغی ساعت 2 آشنایی با رویکرد درمانی ادراکی و حرکتی در درمان  10جلسه 

 ثریا قرباغی ساعت 2 استفاده از اصول رویکرد درمانی ادراکی و حرکتی در درمان 11جلسه 

 

  :روش تدریس

 پرسش و پاسخ، تمرین و کار گروهی، نمایش فیلم و بحث، گزارش موردی مراجعسخنرانی، 

 گزارش موردی تکلیف کلاسی به صورت : فایلسایر انواع 

 :وظایف و تکالیف دانشجو

تکلیف هی و در بحثهای گروهی کلاس، مشارکت در انجام مشارکت فعال دانشجو در کلاس درس و در جلسات عملی، مشارکت فعال در کارگرو

 ، شرکت در امتحان میان ترم و پایان ترم کلاسی و گزارش موردی

 :روش سنجش دانشجو

 نمره  4آزمون میان ترم: 

 نمره  2تکلیف کلاسی: 

 نمره 4: امتحان پایان ترم

 نمره 10: خانم زهره سیدیامتحان 
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