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 ساعت34مدت تدريس:  )بزرگسالان(1کاردرمانی در بیماری های جسمانی  موضوع تدريس:

- دانشکده پیراپزشکی و توانبخشی محل اجرا: - پيشنياز:  

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 کارشناسیمقطع:  دانشجويان کاردرمانی گروه هدف:  

 1404- 1403 سال تحصيلی: دوم  نيمسال: عملی   1-نظری  1نوع واحد:  2تعداد واحد: 

 دکتر امين مهدی زاده مدرسين: 

 

 آشنايی دانشجويان با اصول ارزيابی و فرم های مربوطه و تجهيزات مورداستفاده در کاردرمانی :هدف کلی

 :اهداف اختصاصی

 آشنايی و کار با ابزارهای ارزيابی در کاردرمانی جسمانی بزرگسالان)وليومتر،گونيامتر،دينامومتر و غيره( -

 آشنايی با اختلالات شايع سيستم تعادلی و ابزارها و ارزيابی های شايع در اختلالات تعادلی)تست برگ (  -

آشنايی با اختلالات شايع سيستم بينايی و ابزارها و ارزيابی های شايع در اختلالات بينايی)تست غفلت بينايی،اسکن   -

 بينايی،تعقيب بينايی،حرکات ساکاديک و غيره( 

آشنايی با اختلالات شايع سيستم حسی و ابزارها و ارزيابی های شايع در اختلالات حسی)تست مونوفيلامان،تمايز دو  -

 نقطه،استرگنوزيس،گرافستزيا و غيره(

( و ابزارها و ارزيابی های شايع در اختلالات کنترل motor controlآشنايی با اختلالات شايع سيستم کنترل حرکتی) -

تست های مشکلات مخچه ای و بازال  ارزيابی تون با اشورث اصلاح شده،رفلکس های تاندونی عمقی،(حرکتی

 گانگليا،آپراکسی و غيره( 

آشنايی با اختلالات شايع محدوديت در دامنه حرکتی و قدرت و ابزارها و ارزيابی های شايع در اين اختلالات)غربالگری   -

 فانکشنال قدرت و دامنه حرکتی اندام فوقانی و تحتانی،دامنه حرکتی اکتيو و پسيو و حس انتهايی(
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 در پايان ترم دانشجو بايد بتواند: 

 برای هر مراجع اهداف درمانی رو مشخص نموده و فرم های گزارش نويسی را تکميل کند.  -

 و ابزار ارزیابی استاندارد را بداند.  روشبرای هر اختلال   -

 شیوه صحیح ارزیابی اعم از پوزیشن درمانگر و بیمار را بداند.  -

 :محتوا و ترتيب ارائه

 ..( .مهارتهای عملی و  . شامل: مطالب تئوری،تا به اهداف دوره نائل شد )عناوين و رئوس مطالبی که بايد آموزش داده شود

 مدرس عناوين جلسه

امین مهدی  آشنايی با فرآيند ورود و ارجاع بیمار به کاردرمانی و تکمیل فرم ارزيابی اولیه و تخصصی 1

 زاده

امین مهدی  SMARTگزارش نويسی در کاردرمانی جسمی و نوشتن اهداف به صورت  2

 زاده

،  GMFCS، GMFMارزيابی رايج در کودکان فلج مغزی)تون،طبقه بندی کودکان فلج مغزی و   3

MACS ) 

امین مهدی 

 زاده

،  GMFCS، GMFMارزيابی رايج در کودکان فلج مغزی)تون،طبقه بندی کودکان فلج مغزی و   4

MACS ) 

امین مهدی 

 زاده

امین مهدی  ارزيابی عملکرد حرکتی،قدرت و دامنه حرکتی  5

 زاده

امین مهدی  ارزيابی سیستم حسی و مداخلات بازآموزی حسی   6

 زاده

امین مهدی  ارزيابی عملکرد بینايی  7

 زاده

امین مهدی  )تون،حرکات انتخابی وغیره( Motor Control های ارزيابی 8

 زاده

امین مهدی  )مشکلات مخچه ای،بازال گانگلیا( Motor Control های ارزيابی 9

 زاده

امین مهدی  ارزيابی عملکرد تعادلی 10

 زاده

امین مهدی  مقیاس کومای گلاسکو،فراموشی پس از تروما،پوسچر (ارزيابی های مربوط به بیماران تروماتیک مغزی) 11

 زاده
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امین مهدی  ارزيابی های درکی)آپراکسی،غفلت يکطرفه و درک فضايی(  12

 زاده

 

  :روش تدريس

 حضوری:

 با اسلايد و فيلم سخنرانی و تدريس کلاسی -

 پرسش و پاسخ در کلاس  -

   :وظايف و تکاليف دانشجو

 شرکت و حضور فعال در کلاس -

 شرکت در آزمون های کلاسی  -

 مشارکت فعال در بحث و پرسش و پاسخ های کلاسی  -

 انجام و ارائه تکاليف محوله کلاسی در موعد مقرر -

 آزمون پايان ترم در شرکت  -

   :روش سنجش دانشجو

 آزمون ميان ترم و پايان ترم  -

 حضور در کلاس و انجام تکاليف کلاسی    -
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