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 جلسه( 17) ساعت 34مدت تدریس:  1کاردرمانی در اختلالات روانی و اجتماعی موضوع تدریس: 

 پزشکیدانشکده پیرا محل اجرا: روانپزشکی بزرگسالان  پیشنیاز:

 کارشناسیمقطع:  کاردرمانی گروه هدف:

 1403-1404 سال تحصیلی: اول نیمسال: نظرینوع واحد:  2تعداد واحد: 

 ثریا قرباغی: مدرس

 06/1403/ 27تاریخ بروزرسانی:

 
تاریخچه کاردرمانی در زمینه بهداشت روان و فرایند کاردرمانی، مدلهای مورد استفاده، حوزه های مداخله و نقش کاردرمانی با  انیدانشجو ییآشنا هدف کل: 

 در محیط های بالینی متفاوت 

  :اهداف اختصاصی

 در پایان ترم دانشجو باید بتواند: 

 فلسفه و تاریخچه کاردرمانی در بخش سلامت روان و بخش روانی و اجتماعی را توضیح دهد.  .1

 پروسه کاردرمانی را نام برده و مراحل انرا توضیح دهد.  .2

 انواع استدلال بالینی را نام برده و هر کدام را مختصرا با نمونه توضیح دهد.  .3

 مدل سایکوداینامیک را توضیح دهد.  .4

 اختی را توضیح دهد. مدل رفتاری و شن .5

 مدل ناتوانی شناختی آلن را توضیح دهد.  .6

 و کاربرد آنرا مختصرا توضیح دهد.  MOHOمدل  .7

 را مختصرا توضیح دهد.  CMOPمدل  .8

 را مختصرا توضیح دهد.  PEOPو  PEOمدل  .9

 حوزه های مداخله در کاردرمانی را نام ببرد.  .10

 کاردرمانی در عرصه محیطهای بالینی کاردرمانی را توضیح دهد.  .11

 :محتوا و ترتیب ارائه
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 ..(.مهارتهای عملی و . شامل: مطالب تئوری،تا به اهداف دوره نائل شد )عناوین و رئوس مطالبی که باید آموزش داده شود

 مدرس ساعت  عناوین جلسه

 نجمه نجاران ساعت تئوری 2 روانی و اجتماعیفلسفه و تاریخچه کاردرمانی در بخش  1جلسه 

 نجمه نجاران ساعت تئوری 2 فلسفه و تاریخچه کاردرمانی در بخش روانی و اجتماعی 2جلسه 

 نجمه نجاران ساعت تئوری 2 پروسه کاردرمانی  3جلسه 

 نجمه نجاران ساعت تئوری 2 پروسه کاردرمانی  4جلسه 

 نجمه نجاران ساعت تئوری 2 انواع استدلال بالینی  5جلسه 

 نجمه نجاران ساعت تئوری 2 برنامه ریزی و تعیین اهداف درمانی و اجرای برنامه درمانی   6جلسه 

 نجمه نجاران ساعت تئوری 2 مدل سایکوداینامیک   7جلسه 

 نجمه نجاران ساعت تئوری 2 شناختی-مدل رفتاری 8جلسه 

 نجمه نجاران تئوریساعت  2 مدل ناتوانی شناختی آلن 9جلسه 

 نجمه نجاران ساعت تئوری 2 مدل ناتوانی شناختی آلن  10جلسه 

 نجمه نجاران ساعت تئوری MOHO 2مدل  11جلسه 

 نجمه نجاران ساعت تئوری MOHO 2مدل  12جلسه 

 نجمه نجاران ساعت تئوری CMOP 2مدل  13جلسه 

 نجمه نجاران ساعت تئوری PEO-PEOP  2مدل  14جلسه 

 نجمه نجاران ساعت تئوری 2 حوزه های مداخله کاردرمانی در اختلالات روانی و اجتماعی 15جلسه 

 نجمه نجاران ساعت تئوری 2 نقش کاردرمانی در محیط های بالینی مختلف 16جلسه 

 نجمه نجاران ساعت تئوری 2 امتحان  17جلسه 

  :ارائه درسروش 

  جع، استفاده از پاورپوینت و فیلمگزارش موردی مراتمرین و کار گروهی، کنفرانس کلاسی،  سخنرانی، پرسش و پاسخ،

 :وظایف و تکالیف دانشجو

، مشارکت فعال در کارگروهی و در بحثهای گروهی کلاس، تهیه تکلیف کلاسی ل دانشجو در کلاس درس و در کنفرانسهای کلاسیمشارکت فعا

 حان میان ترم و پایان ترمو ارائه آن در کلاس، شرکت در امت

 :روش سنجش دانشجو

 نمره  4ای، جورکردنی، تشریحی(: آزمون میان ترم )آزمون ترکیبی چندگزینه

 نمره  6ای، تشریحی و جورکردنی(: آزمون پایان ترم )آزمون ترکیبی چندگزینه

 نمره  4تکلیف کلاسی: 

 نمره  4مشارکت در برنامه های گروهی کلاس: 
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