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   ساعت  34مدت تدریس:   (2)  کاردرمانی در کودکان و نوجوانان موضوع تدریس:  

 پزشکی دانشکده پیرا محل اجرا: روانپزشکی کودک و نوجوان   پیشنیاز:

 کارشناسی مقطع:   کاردرمانی  گروه هدف:

 1403-1404  سال تحصیلی:  دوم   نیمسال:  واحد نظری  2  نوع واحد:   2تعداد واحد:  

 ثریا قرباغی :  مدرس

 22/11/1403تاریخ بروزرسانی:

 

 آشنایی دانشجویان با مداخلات کاردرمانی در اختلالات حوزه سلامت روانی کودکان و نوجوانان   :هدف کلی

های رشدی مرتبط نوجوانان مبتلا به انواع ناتوانیآموزش مداخلات کاردرمانی جهت تسهیل رشد طبیعی و درمان مشکلات عملکردی کودکان و 

 با مشکلات روانشناختی 

های کودکان که بر عملکرد مبتلا به انواع مشکلات و بیماری  های مداخله مستقیم و مشاوره کاردرمانی در کودکان و نوزادانآموزش شیوه

های اجرایی بازی، فعالیتهای روزمره زندگی و مهارتهای تحصیلی اثر میگذارد و از طریق آموزش تسهیل و بهبود اجزا  طبیعی آنان در حیطه

 حرکتی، شناختی، روانی و اجتماعی –اجرایی، حسی 

   :اهداف اختصاصی

 در پایان ترم دانشجو باید بتواند:  

 اختلالات طیف اتیسم را تعریف کند، علائم اختلال را بیان کنند، درمانهای دارویی اختلال را معرفی کند.   .1

 اختلالات طیف اتیسم را توضیح دهد.  و روشهای ارزیابی در ارزیابی نحوه  .2

 مداخلات کاردرمانی در اختلالات طیف اتیسم را توضیح دهد.   .3

 کند.    یاختلال را معرف ییدارو یکنند، درمانها انیکند، علائم اختلال را ب  فیرا تعرنقص توجه همراه با بیش فعالی اختلالات  .4

 دهد.   حیرا توضنقص توجه همراه با بیش فعالی  در اختلالات  یابیارز یو روشها نحوه .5

 دهد.  حیرا توضنقص توجه همراه با بیش فعالی در اختلالات   یکاردرمان مداخلات .6

 کند.   ی اختلال را معرف یی دارو یکنند، درمانها انیکند، علائم اختلال را ب فیرا تعر یادگیری خاصاختلالات  .7
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 دهد.   حیرا توضیادگیری خاص در اختلالات   یابیارز یو روشها نحوه .8

 دهد.  حیرا توضیادگیری خاص در اختلالات   یکاردرمان مداخلات .9

 کند.   ی اختلال را معرف ییدارو یکنند، درمانها انیکند، علائم اختلال را ب فیرا تعراضطرابی اختلالات  .10

 دهد.   حیرا توضاضطرابی  در اختلالات  یابیارز یو روشها نحوه .11

 دهد.   حیرا توضاضطرابی در اختلالات   یکاردرمان مداخلات .12

 کند.    یاختلال را معرف ییدارو یکنند، درمانها  انیکند، علائم اختلال را ب فیرا تعررفتاری اختلالات  .13

 دهد.   حیرا توضرفتاری در اختلالات   یابیارز یو روشها نحوه .14

 دهد.  حیرا توضرفتاری در اختلالات   یکاردرمان مداخلات .15

 کند.    یاختلال را معرف ییدارو  یکنند، درمانها انیکند، علائم اختلال را ب فیرا تعرکودکان با کم توان ذهنی  .16

 دهد.   حیرا توضکودکان با کم توان ذهنی در   یابیارز یو روشها نحوه .17

 دهد.  حیرا توضکودکان با کم توانی ذهنی در   یکاردرمان مداخلات .18

 کند.    یاختلال را معرف ییدارو  یکنند، درمانها انیکند، علائم اختلال را ب فیرا تعرهماهنگی رشدی اختلالات  .19

 دهد.   حیرا توضهماهنگی رشدی در اختلالات   یابیارز یو روشها نحوه .20

 دهد.  حیرا توضهماهنگی رشدی در اختلالات   یکاردرمان مداخلات .21

 کاردرمانی مبتنی بر مدرسه را توضیح دهد.   .22

 مهارتهای ادراک دیداری را توضیح دهد و نام ببرد.   .23

 مداخلات کاردرمانی را در مهارتهای ادراک دیداری توضیح دهد.  ارزیابی و   .24

 مداخلات خانواده محور را توضیح دهد.   .25

 :محتوا و ترتیب ارائه

 ..( .مهارتهای عملی و . شامل: مطالب تئوری،تا به اهداف دوره نائل شد )عناوین و رئوس مطالبی که باید آموزش داده شود

 مدرس ساعت  عناوین  جلسه

روشهای ارزیابی در   /آشنایی با فرایند کاردرمانی در کودکان 1 جلسه 

روانی و   - حسی و حرکتی-کاردرمانی کودکان در اجزا )شناختی

 اجتماعی و ....(  

 ساعت تئوری 2

 علیرضا امیریدکتر 

آشنایی با علائم بالینی کودکان مبتلا به اختلالات طیف اتیسم،   2 جلسه 

شیوه ارزیابی اختلالات  تاثیر این اختلال بر عملکرد کاری روزمره/ 

   طیف اتیسم. 

 ساعت تئوری 2

 ثریا قرباغی 

 ثریا قرباغی  ساعت تئوری 2 مداخلات کاردرمانی در کودکان با اختلالات طیف اتیسم   3جلسه 

آشنایی با علائم بالینی کودکان مبتلا به اختلال نقص توجه همراه با   4جلسه 

بر عملکرد کاری روزمره/ روشها و   بیش فعالی، تاثیر این اختلال

 حوزه های ارزیابی در این کودکان 

 ثریا قرباغی  ساعت تئوری 2

 ثریا قرباغی  ساعت تئوری   مداخلات کاردرمانی در اختلالات نقص توجه همراه با بیش فعالی    5جلسه 

آشنایی با علائم بالینی کودکان مبتلا به اختلالات یادگیری خاص،   6جلسه 

تاثیر این اختلال بر عملکرد کاری روزمره/ ارزیابی و مداخلات 

 کاردرمانی در این کودکان 

 ثریا قرباغی  ساعت تئوری 2
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آشنایی با علائم بالینی کودکان مبتلا به اختلالات اضطرابی، تاثیر   7جلسه 

این اختلال بر عملکرد کاری روزمره/ ارزیابی و مداخلات کاردرمانی  

 در این کودکان 

 ثریا قرباغی  ساعت تئوری 2

آشنایی با علائم بالینی کودکان مبتلا به اختلالات رفتاری تاثیر این   8جلسه 

اختلال بر عملکرد کاری روزمره/ ارزیابی و مداخلات کاردرمانی در  

 این کودکان 

 ثریا قرباغی  تئوریساعت  2

آشنایی با علائم بالینی کودکان مبتلا به کم توان ذهنی، تاثیر این   9جلسه 

اختلال بر عملکرد کاری روزمره/ ارزیابی و مداخلات کاردرمانی در  

 این کودکان 

 ثریا قرباغی  تئوریساعت  2

آشنایی با علائم بالینی کودکان مبتلا به اختلالات هماهنگی رشدی،  10جلسه 

تاثیر این اختلال بر عملکرد کاری روزمره/ ارزیابی و مداخلات 

 کاردرمانی در این کودکان 

 ثریا قرباغی  تئوری ساعت   2

 ثریا قرباغی  ساعت تئوری 2   ارزیابی و مداخله در مدرسه -نقش کاردرمانی در مدرسه 11جلسه 

، ارزیابی مهارتهای ادراک مهارتهای ادراک دیداریآشنایی با انواع  12جلسه 

 دیداری

 ثریا قرباغی  ساعت تئوری  2 

 ثریا قرباغی  ساعت تئوری 2 مداخلات کاردرمانی در بهبود مهارتهای ادراک دیداری 13جلسه 

آشنایی با اصول مداخلات خانواده محور، ارزیابی و مداخلات  14جلسه 

 کاردرمانی خانواده محور در کودکان

 ثریا قرباغی  ساعت تئوری 2

در حوزه های  ارزیابی در کودکان و نوجوانان و  ADLمهارتهای  15جلسه 
ADL 

 ثریا قرباغی  ساعت تئوری  2 

در کودکان و   ADLمداخلات کاردرمانی در حوزه مهارتهای   16چلسه 

 نوجوانان 

 ثریا قرباغی  ساعت تئوریث 2

، ارزیابی و مداخلات کاردرمانی  Executive functionمهارتهای   17جلسه 

 در این حوزه 

 ثریا قرباغی  ساعت تئوری  2

  :روش تدریس

 سخنرانی، پرسش و پاسخ، تمرین و کار گروهی، نمایش فیلم و بحث، گزارش موردی مراجع  

 :وظایف و تکالیف دانشجو

مشارکت فعال دانشجو در کلاس درس و در جلسات عملی، مشارکت فعال در کارگروهی و در بحثهای گروهی کلاس، شرکت در امتحان میان  

 ترم و پایان ترم  

 :روش سنجش دانشجو

 نمره   8ای، جورکردنی، تشریحی(: آزمون میان ترم )آزمون ترکیبی چندگزینه

 نمره  2نمره کلاسی و مشارکت در مباحث گروهی: 
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