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. تسهیل رشد نوزادان و کودکان سالم و  حرکتی و عاطفی و شناختی نوزادان و کودکان-فرایند رشد حسیآشنایی دانشجویان با   :هدف کلی

ای  مبتلا به انواع مشکلات جسمانی و رشد از جمله وظایف اصلی کاردرمانگر است. بنابراین آشنایی با رشد طبیعی نوزادان و کودمان در حیطه ه

 حرکتی و عاطفی وشناختی برای انجام این وظیفه خطیر ضروری است. -مختلف جسمانی

   :اهداف اختصاصی

 در پایان ترم دانشجو باید بتواند:  

 شیوه های ارزیابی رشد و تکامل را در نوزادان و کودکان توضیح دهد.   .1

 شاخصهای رشد جسمانی را نام ببرد و مختصرا شرح دهد.   .2

رشد حرکتی مانند ارزیابی رفلکسهای سطوح مختلف سیستم عصبی مرکزی، حرکات درست و ظریف، رشد تعادل و پوسچر را توضیح  .3

 دهد.  

 رشد حسی و ادراکی را توضیح دهد. تئوریهای رشد ادراکی در حواس مختلف و مهارتهای درکی و حرکتی را مختصرا توضیح دهد.   .4

 رشد زبان و شناخت را مختصرا توضیح دهد.   .5

 رشد روانی و اجتماعی، عاطفی را در کودکی و نوزادی توضیح دهد.   .6

 رشد مهارتهای ترسیمی را در کودکان شرح دهد.   .7

 مراحل رشد آکوپیشن را در کودک توضیح دهد.   .8

 عوامل خطرساز موثر بر رشد و تکامل را توضیح دهد.   .9
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 اشنا باشد و اجزا آنرا نام ببرد.   ASQبا ابزارهای استاندارد ارزیابی های رشدی مانند بیلی و  .10

 :محتوا و ترتیب ارائه

 ..( .مهارتهای عملی و . شامل: مطالب تئوری،تا به اهداف دوره نائل شد )عناوین و رئوس مطالبی که باید آموزش داده شود

 مدرس ساعت  عناوین  جلسه

 معرفی طرح درس، روند کلاس درس در طول ترم  1 جلسه 

 مفاهیم پایه ای در رشد

 ,Growth)تعریف رشد و تکامل -

Development,maturation)   

 اصول، ویژگیها و مراحل و .... رشد و تکامل  -

 تکامل  عوامل موثر بر رشد و  -

 انواع حیطه های رشد و تکامل   -

 تئوری های مختلف رشد و تکامل   -

 ساعت تئوری 2

 علیرضا امیری دکتر

 علیرضا امیری دکتر ساعت تئوری 2     شاخص های رشد جسمانی )قد، وزن، دور سر، درجه آپگار و ...(  2 جلسه 

 علیرضا امیری دکتر ساعت تئوری 2   چگونگی رشد سیستم عصبی و رشد در دوران جنینی   3جلسه 

 آشنایی با رشد و تکامل حواس و ادراکات حسی کودکان   4جلسه 

 حس بینایی  -

 حس شنوایی  -

 حس لامسه -

 بویایی و چشایی   -

 ادراکات حسی -

 علیرضا امیری دکتر ساعت تئوری 2

 آشنایی با رشد و تکامل شناختی، روانی واجتماعی و عاطفی کودک   5جلسه 

 تئوری شناختی پیاژه  -

 رشد روانی و اجتماعی تئوری سایکوداینامیک اریکسون  -

 رشد و تکامل عواطف تئوری عواطف گرینزین -

 ثریا قرباغی دکتر  ساعت تئوری  

 ثریا قرباغی  ساعت تئوری 2 آشنایی با رشد و تکامل زبان و گفتار در کودک   6جلسه 

 علیرضا امیری دکتر ساعت تئوری 2 رشد مهارتهای حرکتی درشت، تعادل و پوسچر 7جلسه 

 علیرضا امیری دکتر تئوریساعت  2 رشد و تکامل حرکات ظریف  و مفاهیم مرتبط با آن  8جلسه 

-9جلسه 

12 

 رشد رفلکسی در دوران کودکی  

 در سطح نخاع و قشر مغز Primitiveرفلکسهای  -

 رفلکسهای پوسچرال   -

 علیرضا امیری دکتر تئوریساعت  2

 ثریا قرباغی دکتر  تئوری ساعت   2 مراحل رشد و تکامل فعالیتهای روزانه زندگی و بازیها  13جلسه 

 ثریا قرباغی دکتر  ساعت تئوری 2 رشد و تکامل از تولد تا یک سالگی   14جلسه 

 ثریا قرباغی دکتر  ساعت تئوری  2  رشد و تکامل یک تا سه سالگی   15جلسه 

 ثریا قرباغی دکتر  ساعت تئوری 2 سالگی  5تا  3رشد و تکامل از  16جلسه 
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دکتر   /ثریا قرباغیدکتر  ساعت تئوری 2 جمع بندی و امتحان   17جلسه 

 علیرضا امیری

  :روش تدریس

   ، اجرای عملیسخنرانی، پرسش و پاسخ، تمرین و کار گروهی، نمایش فیلم و بحث، گزارش موردی مراجع

 :وظایف و تکالیف دانشجو

، شرکت در امتحان میان  مشارکت فعال دانشجو در کلاس درس و در جلسات عملی، مشارکت فعال در کارگروهی و در بحثهای گروهی کلاس

 ترم و پایان ترم  

 :روش سنجش دانشجو

 نمره   8ای، جورکردنی، تشریحی(: آزمون میان ترم )آزمون ترکیبی چندگزینه

 نمره   4انجام تکلیف کلاسی: 

 نمره  10امتحان پایان ترم: 
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