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 رزومه

(Curriculum Vitae) 

 نام و نام خانوادگی: امین مهدی زاده

 تهران توانبخشی و سلامت اجتماعیدانشگاه علوم  از کاردرمانی )PhD(دکترای تخصصی درجه علمی:

   aminmahdizadeh@yahoo.com :پست الکترونیک

 تلفن محل تحصیل : 22180037-021

 تلفن همراه: 09151543124

 

:تحصیلات  

سال اتمام در  ،دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی تهران،(1384) شته کاردرمانیشناسی رکار :(Bsکارشناسی)

1388  

،دانشگاه علوم 1388در سال   کاردرمانیرتبه چهارم آزمون کارشناسی ارشد(MSc):کارشناسی ارشد  - 

  1391سال اتمام در تهران،  بهزیستی و توانبخشی 

بهزیستی و  ،دانشگاه علوم  1395رتبه چهارم آزمون دکترای تخصصی کاردرمانی در سال : (PhD) دکتری  -

 توانبخشی تهران

 افتخارات:

و دریافت لوح از نیشابور  ستانشهر و دانشکده علوم پزشکی سازمان نظام پزشکی پروانه دارنمونه  کارشناس -

1394در سال   و ریاست سازمان نظام پزشکی نیشابور ریاست محترم دانشکده  

mailto:aminmahdizadeh@yahoo.com
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  1395دریافت لوح تقدیر از دبیر انجمن جراحان دست ایران -  

: انتشار مقاله  

1- فریدون لایقی، امین زنقایی، سیدعلی حسینی، مریم فرزاد. مقایسه دو رویکرد تانسیون اکتیو زودهنگام و بی حرکتی 

مجله توانبخشی. دوره  .تاندون های اکستانسوری دست 6و  5در توانبخشی پس از ترمیم جراحی نواحی 

.(1392)تابستان  -2،شماره 14  

2- امین مهدی زاده،مریم فرزاد،زینب بلقان آبادی. بررسی ارتباط بین اختلالات عملکردی اندام فوقانی با استقلال در 

(1397)پاییز  -2،شماره 3دوره  نشریه سالمندشناسی.روزمره زندگی و افسردگی سالمندان.فعالیت های   

3- امین مهدی زاده، سمیه لوک زاده ،آزاده ریاحی،سیدعلی حسینی،نسرین جلیلی. بررسی عوامل موثر بر راه رفتن افراد 

(1398) -1، شماره 20بیماری مالتیپل اسکلروزیس.فصلنامه علمی پژوهشی توانبخشی. دوره مبتلا به   

 پوسچرال تعادل بر نوروفیدبک تأثیر بررسی، اشکان ایرانی. امین مهدی زادهعلی اصغر جامه بزرگی، زینب بلقان آبادی، -4

 .مقدماتی ایمطالعه زانو: مفصل جایگذاری دوطرفه جراحی از پس ئوآرتریتاست به مبتلا بیماران در توجه و

 (1399)بهار -1،شماره 21دوره  .فصلنامه علمی پژوهشی توانبخشی.

 توانبخشی اثر . ،کریم ایوبی آوازامین مهدی زادهبخشی،علی اکبر پهلوانیان،میناسادات میرشجاع،معصومه سلمانی، علی  -5

 کومش مجله ساله. 4-12 مغزی فلج کودکان درشت حرکتی عملکرد بر دوساهو حرکتی روانی

6- Amin mahdizadeh,nazila akbarfahimi,seyed ali Hosseini, hamidreza 

khankeh,hasan ghodsi  -  The factors affecting occupational balance in Post-

COVID 19 survivors: A qualitative study. Occupational Therapy 

international(Under review) 

 7- Amin mahdizadeh, nazila akbarfahimi,seyed ali Hosseini, hamidreza 

khankeh,hasan ghodsi. Exploring the theory of occupational balance in post 

covid19 survivors and presenting corrective solutions (Ph.D. Dissertation) 

8- Amin mahdizadeh, nazila akbarfahimi,seyed ali Hosseini, hamidreza 

khankeh,hasan ghodsi. Post-COVID-19 survivors' strategies for improving 

occupational balance: A qualitative study. British journal of occupational 

therapy(Accepted) 

 

 

 

http://rehabilitationj.uswr.ac.ir/browse.php?a_id=2567&sid=1&slc_lang=fa&ftxt=0
http://rehabilitationj.uswr.ac.ir/browse.php?a_id=2567&sid=1&slc_lang=fa&ftxt=0
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 پژوهشی :-داور مجلات علمی

 ساعت( 165مقاله .)  ISI  .11: (Archives of rehabilitation) توانبخشی آرشیو فصلنامه

 ساعت( 30مقاله ) 3:  (JOGE)  فصلنامه سالمند شناسی

British journal of occupational therapy 

ئه مقاله در همایش های علمی:ارا  

چهاردهمین ( در دندان پزشکان نیشابور، CTS،امیررضا آفتابی. شیوع سندروم تونل کارپال )مهدی زادهامین 

 )پوستر(1388آبان ماه  20کنگره کاردرمانی ایران،

امین مهدی زاده،مقایسه دو رویکرد تانسیون اکتیو زودهنگام و بی حرکتی در توانبخشی پس از ترمیم جراحی 

تاندون های اکستانسوری دست،هجدهمین کنگره کاردرمانی ایران،تهران،دانشگاه علوم بهزیستی و  6و  5نواحی 

)سخنرانی( 1392آذرماه  6توانبخشی ،  

دهمین کنگره بین المللی  اعتیاد به اینترنت و اختلالات روانشناختی همراه، .امین مهدی زادهزینب بلقان آبادی،

 )پوستر(1395شهریورماه  26-24،تهران،اعتیاد

عملکردی اندام فوقانی با استقلال ،مریم فرزاد،زینب بلقان آبادی. بررسی ارتباط بین اختلالات امین مهدی زاده. 

دی ماه  14-12.کنگره کاردرمانی ایران . بیست و سومین  در فعالیت های روزمره زندگی و افسردگی سالمندان

 )سخنرانی(1397

، نسرین جلیلی. بررسی عوامل موثر بر راه رفتن افراد مبتلا به بیماری مالتیپل اسکلروزیس. امین مهدی زاده

 )پوستر(1397آذر  23-21علوم اعصاب پایه و بالینی.تهران. هفتمین کنگره 

پژوهش های کاردرمانی. سامانه آموزش آخرین نقد و بررسی ششمین سمپوزیوم ،مهدیه سیدی. امین مهدی زاده

 )سخنرانی( 1397آذرماه  23، مداوم ،دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی. تهران

مداوم سازمان برنامه آموزش  پارکینسون. در درمانکنفرانس علمی یک روزه دیدگاههای نوین  امین مهدی زاده.

 )سخنرانی(1398اردیبهشت  20نظام پزشکی مشهد. 

 10-8عضو کمیته علمی)داور مقالات( بیست و دومین کنگره کاردرمانی ایران،دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی،

 1396آذرماه 
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:و بالینی سابقه آموزشی  

 کارشناسی کاردرمانی درارتوپدی دانشجویان ترم هفتممقطع کارشناسی کاردرمانی: مربی کارآموزی بالینی  -

  1396،بادآ،مرکز جامع توانبخشی اسما،یوسف  دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشیکاردرمانی 

وم پزشکی سمنان،ایران و اراک در مربی کارورزی دانشجویان ترم هشتم کاردرمانی معرفی شده از دانشگاه عل-

 -1400-1399شرایط حاد کرونایی

تم کارشناسی هشمقطع کارشناسی کاردرمانی: مربی کارآموزی بالینی کاردرمانی درارتوپدی دانشجویان ترم  -

 1401کلینیک ویژه بیمارستان شهید هاشمی نژاد،، علوم پزشکی مشهدکاردرمانی دانشگاه 

 کودکان و بزرگسالان به عنوان کاردرمانگر در حیطه های کاردرمانی نورولوژی و ارتوپدیسال سابقه بالینی 11 - 

 تاکنون 1388شهر های تهران،ساوه،کرج و نیشابور از سال  خصوصی در کلینیک های

)کاردرمانی جسمی تاکنون 1392نیشابور از سال  توانبخشی نیکان )کاردرمانی و گفتاردرمانی(مسئول فنی مرکز  -

 کودکان و بزرگسالان(

  :ی آموزشی،پژوهشی و بالینیکارگاهها

 1386مهرماه  28کارگاه درمان های رفتاری شناختی در کاردرمانی، دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی، (1

آبان  19کارگاه آموزشی معرفی روش های نوین در درمان کودکان فلج مغزی، دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی،( 2

 1388ماه 

 1388آبان ماه  20کارگاه درمان اختلالات کارکرد اجرایی در کودکان اوتیسم، دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی،( 3

 3کارگاه رویکرد شناختی در درمان فعالیت های روزمره کودکان داری نقص تمرکز، موسسه توانبخشی ولیعصرتهران،( 4

  1390آذرماه 

 1390در رفرنس نویسی مقالات، دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی،  NOTE ENDکارگاه آموزش نرم افزار ( 5

(،دانشگاه علوم بهزیستی و ISSHسمپوزیوم دفرمیتی های اینترنسیک دست،انجمن جراحان دست ایران)( 6

 1391تیرماه  2توانبخشی،

گواهی ارفیتولوژیست،  کارگاه رویکردهای عملی درساخت اسپلینت های دست با استفاده از ارفیت و دریافت( 7

 1391 آبان ماه 20دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی،

دانشگاه علوم بهزیستی کمیته تحقیقات دانشجویی،، (Article writing in English)کارگاه نگارش مقاله انگلیسی( 8

 1391 آذرماه 28و توانبخشی،
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 27پیراپزشکان(، دانشکده علوم پزشکی نیشابور،کارگاه آموزش قوانین و مشکلات حقوقی حرفه ای پزشکی)ویژه ( 9

 1394خردادماه 

(،کمیته تحقیقات دانشجویی، دانشگاه علوم Systematic Reviewکارگاه نگارش مقالات مرور سیستماتیک)( 10

 1395آبان  5مهرماه و  28-26بهزیستی و توانبخشی،

کمیته تحقیقات دانشجویی، دانشگاه علوم بهزیستی و  ،" STATAآشنایی با نرم افزار "کارگاه آموزشی دو روزه ( 11

 1395آذرماه  16-15توانبخشی،

تیرماه  18کارگاه کینزیوتیپ در درمان اختلالات جسمی و حرکتی کودکان، دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی،( 12

1396  

 1396آذرماه  8بهزیستی و توانبخشی، کارگاه اخلاق در انتشار آثار علمی،کمیته تحقیقات دانشجویی، دانشگاه علوم( 13

دانشکده علوم  در کاردرمانی،  (Model Of Human Occupation)"کار انسان "کارگاه معرفی و کاربرد مدل ( 14

 1396 دی ماه 17توانبخشی دانشگاه علوم پزشکی ایران،

 1397 خرداد 30بهزیستی و توانبخشی،ینامیک با استفاده از ارفیت، دانشگاه علوم کارگاه ساخت اسپلینت های د( 15

دانشکده بهداشت دانشگاه برای پژوهش خود پیدا کنیم؟ (Hot topic)کارگاه مجازی)وبینار( چگونه یک عنوان داغ( 16

 علوم پزشکی تهران،مدرس: دکتر عباس کشتکار

. دانشکده 97مرداد  . "مداخله ایمطالعات کارآزمایی بالینی یا مطالعات  "کارگاه آموزشی به فرمت نیمه حضوری ( 17

 بهداشت،دانشگاه علوم پزشکی تهران،مدرس: دکتر عباس کشتکار

دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی پزشکی. -جستجوی پیشرفته در علوم زیستی آموزشی ( دوره18

 1397. سال تهران،مدرس: دکتر عباس کشتکار

 1397. سال مدرس: دکتر عباس کشتکار مقالات .( وبینار ارتقای رزومه علمی از طریق داوری 19

 1398سال . مدرس: دکتر عباس کشتکار.  STATA , MedCalc( دوره آموزشی آمار کاربردی با استفاده از نرم افزار 20

. مدرس: دکتر عباس کشتکار .(دوره آموزشی پایه روش شناسی مدرن پژوهش در علوم پزشکی،سلامت و توانبخشی21

 1398سال 

( دوره آموزشی ارزیابی روانسنجی )روایی و اعتبار( پرسشنامه ها،ابزارها و مقیاس ها در پژوهش های سلامت 22

 1398. سال مدرس: دکتر عباس کشتکار،توانبخشی و علوم انسانی. 

 1397. سال مدرس: دکتر عباس کشتکار(دوره آموزشی طراحی،اجرا و نگارش مقالات مرور سیستماتیک و متاآنالیز. 23



6 
 

 

 

 


